TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 28.9.-2.10.2026.

*Jelovnik je podlozan izmjenama zbog nepredvidivih poteskoc¢a u dostavi namirnica

PONEDJELJAK

Alergeni

Obrok 1 Kukuruzni klipi¢, tekudi jogurt, voce

Obrok 2 Mesna Struca, duved-riza, zelena salata, kukuruzni
kruh,voce
Obrok 3 RaZeni kruh s maslacem, voce

UTORAK

1,7

1,3,7,9

1,7

Obrok 1 Razeni kruh s namazom od Sunke, ¢aj Sipak, voce
Obrok 2 Mahune varivo s le¢om i teletinom, integralni kruh

Obrok 3 Domaci kolac s kokosom, mlijeko

SRIJEDA

1,7
1,9

1,3,7,5

Obrok 1 Skolski $areni sendvi¢, prirodni sok, voce

Obrok 2 Meksicki rizoto s piletinom, zelena salata s bucinim
sjemenkama, tamni kruh

Obrok 3 Zobeni keks, voce

CETVRTAK

1,12

1,7,9

Obrok 1 Integralni kruh s pile¢om pastetom, ¢aj vocni

Obrok 2 Junedi gulas s krumpirom i mix povréem, kukuruzni
kruh

Obrok 3 Krem jogurt euforija, kruh

PETAK

1,12

Obrok 1 Coko kroasan, mlijeko

Obrok 2 Tuna u umaku od rajcice s tijestom, zelena salata,
integralni kruh

Obrok 3 Muffin jabuka
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Zitarice rakovi i jajai riba kikiriki i zrna soje  mlijeko orasasto celer gorusica i

koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlijeéni voce injegovi proizvodi
sludrie od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice
gluten
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sjeme sumporni lupinai  mekuscii
sezamai dioksidii proizvodi proizvodi

proizvodi  sulfiti od lupine od mekudaca
od smjena
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